
Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №16 имени Р.Г.Цецульникова» 

на 2023-2024 учебный год, 1-2 классы 

 

 

      Учебный план МБОУ «СОШ №16» города Кемерово для 1-2  классов на 2023-2024 

учебный год (обновленный ФГОС-21) является частью основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «СОШ №16», разработанной в 

соответствии с ФГОС НОО, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования (далее – ФОН НОО) ( приказ Министерства  №372 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы начального общего образования» 

РФ от 18.05.2023,  и формируется на основе следующих нормативно-правовых 

документов федерального, регионального, муниципального уровня и локальных актов 

образовательного учреждения: 
 ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.; 

 Устав Образовательного учреждения 

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 (обновленный ФГОС НОО); 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22 марта 2021 года №115; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная протоколом ФУМО от 18.03.2022 №1/22;; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021г. №2 «об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Положение об организации внеурочной деятельности учащихся МБОУ «СОШ №16» г. 

Кемерово 

 Приказ управления образования Администрации города Кемерово от 30.06.2022 №928 «О 
приеме и анализе учебных планов , планов внеурочной деятельности на 2022-2023 

учебный год общеобразовательных организаций г.Кемерово»» 

 Приказ Министерства образования Кузбасса от  05.07.2022 № 1662 « О методических 
рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-

11 (12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год» 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «СОШ №16» 
 

 

      Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №16» обеспечивает введение 
в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторской нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам, а также выступает в качестве одного из основных механизмов 

реализации основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ 



№16». Содержание начального общего образования реализуется преимущественно за счет 

введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. Учебный план муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №16» на 2023– 2024 учебный год 

– документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

формы промежуточной аттестации.   

  Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательных 

отношений, повышения результативности обучения школьников, обеспечения 

вариативности образовательных отношений, сохранения единого образовательного 

пространства. 

  Учебный план направлен на решение следующих задач: 

  реализовать  требования        ФГОС НОО; 

  выполнить основную образовательную программу начального общего   образования 

Учреждения; 

  выполнить рабочие программы по учебным предметам, курсам начального общего 

образования. 

 Учебный план определяет: 

 структуру обязательных предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», 

« Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык»,  

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

«Основы религиозных культур и светской этики»,  «Искусство», «Технология», « 

Физическая культура»; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 максимально допустимую недельную нагрузку  учащихся; 
      ОУ планирует работу в режиме 5 – дневной учебной недели, образовательные 

отношения в 1-х классах МБОУ «СОШ №16» осуществляется в условиях 5-дневной учебной 

недели с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии.  
Продолжительность уроков в 1-х классах – 35 минут в I полугодии, 45 минут во II полугодии. 

Продолжительность перемен: минимальная – 10 минут, максимальная – 20 минут. Обучение 

осуществляется в 1 смену. При реализации ООП НОО используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность и т.п.) 

Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн-платформы, 

цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах, 
видиоконференции, вебинары, облачные сервисы, электронные носители мультимедийных 

приложений к учебникам, электронные пособия, разработанные с учетом требований 

законодательства РФ об образовательной деятельности. 
Начальное общее образование реализуется по модели четырехлетней начальной школы (УМК 

«Школа России»). Учебный   год учащихся 1-х классов состоит из четырех четвертей и 

составляет 33 учебных недели, с включением промежуточной аттестации, которая 

осуществляется в соответствии с положением «О форме, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации МБОУ «СОШ №16» и 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. Степень сформированности 

универсальных учебных действий (УУД) в 1-х классах проверяется в форме комплексной 

(или интегрированной)работы по итогам учебного года. Максимально допустимая 

недельная нагрузка соответствует нормативам ФГОС НОО и составляет 21 час в неделю, 

во 2-х классах 23 часа (34 учебных недели).  
            Учебный план 1-х классов  обеспечивает выполнение требований ФГОС(обновленный 
ФГОС-21), состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана ОУ определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана для учащихся 1-2 х классов, 

реализующая основную образовательную программу начального общего образования, 



сохранена полностью и гарантирует ориентацию на результаты образования как 

системообразующий компонент стандарта, где развитие личности учащегося на основе 

усвоения универсальных учебных  действий, познания и освоения мира составляет цель и 

основной результат образования. 
 Обязательная часть учебного плана ОУ отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 
формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В образовательном учреждении часть, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена учебным предметом «Математика и конструирование». На 

изучение данного предмета в 1 и 2 классах отводится 1 час в неделю. «Математика и 

конструирование»  знакомит учащихся в игровой, занимательной форме с начальными элементами 
конструкторского мышления, а также активно используются и закрепляются ранее приобретенные 

математические знания и умения, кроме того, данный учебный предмет направлен на углубление 

предметной области «Математика и информатика».  

Учебные предметы выстраиваются по принципу возрастающей сложности с учетом возрастных 
психологических особенностей и возможностей учащихся: при этом адаптируются методы, 

приемы, формы изучения программного материала. 

При составлении учебного плана учтены выдвинутые  Федеральным законом «Об образовании 
в Российской Федерации» принципы гуманизации и гуманитаризации образования; в связи с этим 

процесс обучения в образовательном учреждении является процессом развития и воспитания 

учащихся.  
Также опорным принципом при составлении учебного плана является принцип 

преемственности, непрерывности, интегративности, вариативности и воспитывающего обучения.  
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