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Пояснительная записка  
к учебному плану основного общего образования 

для 1-4-х классов МБОУ «СОШ №16» на 2024-2025 уч. год 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №16»(далее - учебный план) для 

1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования 

(далее – ООП НОО), соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 г. №569, от 08.11.2022 №955), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП НОО МБОУ «СОШ №16», разработанной в соответствии 

с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования (далее – ФОП НОО) (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы начального общего образования» с изменениями от 22.01.2024г. №31) и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 ФОП НОО и рассчитан на 10 классов – 

комплектов. 

Режим работы МБОУ «СОШ №16» регламентирован календарным учебным графиком на 

2024-2025 учебный год:  

 учебный год в МБОУ «СОШ №16»начинается01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025; 

 учебные занятия для обучающихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе; 

продолжительность учебного года в 1- классах составляет 33 учебные недели; во 2-4 классах 

34 учебные недели.Образовательные отношения в 1-х классах МБОУ «СОШ №16» осуществляется 

в условиях 5-дневной учебной недели с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии.  Продолжительность уроков в 1-х классах – 35 минут в I полугодии, 45 минут во II 

полугодии. Продолжительность перемен: минимальная – 10 минут, максимальная – 20 минут. 

Обучение осуществляется в 1 смену. При реализации ООП НОО используются: очная форма 

обучения, дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность и т.п.) 

Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные онлайн-платформы, 

цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах, видиоконференции, 

вебинары, облачные сервисы, электронные носители мультимедийных приложений к учебникам, 

электронные пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об 

образовательной деятельности. 

 

 занятия в 1-х и 4-х классах организованы в первую смену, во2-х и 3-х классах – во вторую 

смену. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  1 классе – 21 

час, во2-4 классе – 23 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

В МБОУ «СОШ №16»языком обучения является русский язык.Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык», «Литературное чтение на 

родном языке» в 1-3 классах, так как соответствующие заявления от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся не поступило, в 4-х классах учебные предметы: 

«Родной язык» (0,5 часа в 1 полугодии) и «Литературное чтение на родном языке» (0,5 часа во 2 

полугодии) изучаются с целью завершения реализации рабочих программ. 

При изучении учебного предмета «Иностранный язык (английский)» осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся  

использованона проведение следующих учебных занятий, в том числе, обеспечивающих различные 



интересы обучающихся и представлена учебным курсом «Математика и конструирование» (1 час в 

неделю). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится  в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ «СОШ №16» и календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти/учебного года.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения для 1-3 классов 

«Средняя общеобразовательная школа №16» на 2024-2025 учебный год (ФОП НОО, утверждена МПРФ пр №372 от 18.05.2023;  

ФЗ от 19.12.2023 № 618-ФЗ « О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ») 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные модули) 

 

Количество часов ИТОГО 

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 3В 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- - 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Математика и  

информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание и  

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 

 

20 20 22/2 22/2 22/2 22/2 22/2 150/10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Всего: 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 1 7 

Математика и конструирование 1 1 1 1 1 1 1 7 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 181 

Всего часов 693 693 782 782 782 782 782 5296 

Максимально допустимая недельная  

нагрузка ,предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами при 5-дневной учебной недели 

21 21 23 23 23 23 23 157/10 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план 

начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения для 4 классов 

«Средняя общеобразовательная школа №16» на 2024-2025 учебный год (ФОП НОО, утверждена 

МПРФ пр №372 от 18.05.2023;  

ФЗ от 19.12.2023 № 618-ФЗ « О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ») 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

(учебные модули) 

Количество часов в 

неделю Всего 

4 «А» 4 «Б» 4 «В» 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 12 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский) 
2/2 2/2 2/2 6/6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 3 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

ИТОГО:  22/2 22/2 22/2 66/6 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 3 

Математика и конструирование 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 69/6 
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