
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «СОШ №16» 

______________ 

Абразумова О.В. 

Приказ №____ от ________202 г. 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 
внеурочной деятельности 

основного общего образования для 8-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа  

имени Романа Георгиевича Цецульникова» 

на 2024-2025уч.год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

МБОУ «СОШ №16» 

для 8-9 классовна 2024-2025 учебный год 

 

1. Нормативно – правовые документы: 

При составлении плана внеурочной деятельности  для8-9 классов МБОУ «СОШ №16» на 

2024-2025 учебный год использованы следующие нормативно - правовые документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»(с 

изменениями и дополнениями); 

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями); 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная протоколом ФУМО от 08.04.2015 № 1/15 (В редакции протокола № 1/20 от 

04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662 «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные программы, в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2022-2023 

учебный год»; 

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки от 12.05.2011 г.№03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 309-3564 «О внеурочной  деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 16 имени Романа Георгиевича Цецульникова»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «СОШ №16». 

 

  2. Особенности плана внеурочной деятельность: 

 

Внеурочная деятельность организована в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №16» и 

осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на урочных 

занятиях. 



         Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ №16» организована по 5 основным направлениям 

развития личности: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 Интерес. 

 Сотрудничество. 

 Доверие.  

 Неназидательность.  

Внеурочная деятельность реализуется после уроков и в каникулярное время. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, проекты, студии, встречи, 

диспуты, клубы, гостиные, викторины, посещение театров, музеев, соревнования, курсов по 

интересам  и др. 

Спортивно-оздоровительное направление: 

 «Баскетбол» - спортивная секция, направленная на развитие навыков игры для 

обучающихся 8,9 классов. 

 «Фитнес»- спортивная секция для обучающихся 8,9 классов. Целью программы является 

сохранение, укрепление и развитие физического здоровья детей. 

Духовно– нравственное: 

 «Я – юный армеец!» (8,9 кл.) – военно-патриотическое объединение. 

Целью программы является создание условий для формирования практических умений и 

навыков, духовных, физических и морально-психологических качеств, необходимых для 

выполнения обязанностей военнослужащего по вооруженной защите Российской 

Федерации. 

 «Разговоры о важном» (8,9 кл.) – классный час. Главной целью таких классных часов 

является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Социальное направление: 

 «Твоя профессиональная карьера» (8,9 кл.) -программа практической 

направленности,которая помогает подросткам  сориентироваться в профессиональном 

выборе и подготовиться к жизни в условиях рыночной экономики. Программа позволяет 

стимулировать интерес школьников к будущему, к своей личности, своим способностям, 

целенаправленно развивает интерес к профессии.     

 «Россия – мои горизонты» (8,9 кл.) - ранняя профориентация обучающихся, позволяющая 

сконцентрироваться на достижении соответствующих личностных и предметных 

результатов, осознанно подойти к решению проблемы выбора индивидуальной 

образовательной траектории и направления получения профессионального образования. 

 «Семьеведение» (8 кл.) - программа направлена на освоение подростками системы 

ценностных ориентаций, которая станет фундаментом создания ими в будущем крепкой 

счастливой семьи.В центре внимания — духовно-нравственная основа семьи: семейные 

ценности и отношения, понимание их значимости, развитие умений формировать, 

анализировать и корректировать систему жизненных ценностей, строить и развивать 

созидательные и гармоничные отношения. 

 



Общеинтеллектуальное: 

 «Разговорный английский» (8 классы)  - практико-ориентированный курс.Программа 

направлена на создание условий для развития и социализации обучающегося, поможет 

поддержать и развить индивидуальные способности ребёнка в области изучения 

англоязычной культуры и овладения англоязычной речью. 

 «Функциональная грамотность» (8  классы) – практические занятия. Программа состоит из 

модулей: читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, направленной в 

том числе и на развитие предпринимательского мышления. 

 «Одаренные дети» (8,9 классы) - научное общество. Основная цель программы заключается 

в создании условий для выявления, поддержки, обучения, воспитания и развития 

индивидуальных задатков одаренных детей, а также в создании среды, способствующей 

формированию и максимально полной реализации творческих способностей в различных 

областях науки и искусства. 

 «Актуальные вопросы обществознания», «География Кузбасса» (9 классы); «Решение задач 

по информатике» (9 классы); «В мире клеток и тканей» (9 классы); «Тайны русского языка» 

(9 классы); «Математика для всех» (9 классы) – практические занятия. Программы 

направленына дополнительное изучение школьниками учебных предметов, в рамках их 

исследовательской (проектной) деятельности и/илидополнительные занятия для 

школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы. 

 

Общекультурное направление: 

 «Живое общение» (8,9 классы) – тренинги.Цель программы: воспитание гармоничной 

личности, расширение кругозора о культуре поведения, нравственных нормах и 

взаимоотношениях между людьми. 

 

В целях реализации внеурочной по развитию личности, самореализации обучающихся, в 

том числе одаренных, через организацию социальных практик, включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, практическую 

подготовку предусмотрено использование ресурсов организации дополнительного образования 

в сетевой форме:  МБОУ ДО «Центр развития творчества детей и юношества Кировского 

района» - «Кибергигиена», «Автомоделирование»  в 8-х классах. 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №16» для 8-9 классов на 2024-25 учебный год 

 

 

Направления развития личности Наименование программы Форма организации 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г Итого 

Спортивно-оздоровительное Баскетбол Спортивная секция 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Фитнес Секция 0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Духовно – нравственное Я – юный армеец! Военно-патриотическое 

объединение 

0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Разговоры о важном Классный час 1 1 1 1 1 1 1 7 

Социальное Твоя профессиональная 

карьера 

Профориентационные занятия, 

экскурсии 

0,25 0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

«Россия–моигоризонты» Курспрофориентационныхзанятий 1 1 1 1 1 1 1 7 

Семьеведение Объединение 0,5 0,25 0,25     1 

Кибергигиена Кружок 0,25 0,25 0,5     1 

Общеинтеллектуальное Разговорный английский язык Практикум 0,25 0,5 0,25     1 

Функциональная грамотность Практикум 0,5 0,25 0,25     1 

Актуальные вопросы 

обществознания 

Практикум    0,5 0,5 0,5 0,5 2 

География Кузбасса Практикум    0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Решение задач по 

информатике 

Практикум    0,5 0,5 0,5 0,5 2 

В мире клеток и тканей Практикум     0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Тайны русского языка Практикум    1 1 1 1 4 

Математика для всех Практикум    1 1 1 1 4 

Автомоделирование Практикум 0,25 0,25 0,5     1 

Одаренные дети Научное общество 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общекультурное направление Живое общение Тренинги 0,25 0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Итого 

 

  6,25 6,25 6,5 8,25 8,25 8,25 8,25 52 
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